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Музыкальное занятие в детском саду проводится два раза в неделю в 

каждой группе. Дети приходят по расписанию в музыкальный зал, где всё 

приготовлено для успешного проведения музыкального занятия. 

Для того чтобы ребёнок мог свободно двигаться во время исполнения 

танцевальных движений, необходима соответствующая обувь. Прежде всего, 

она должна быть фиксированная. Лучше всего подходят для этого чешки. И 

совсем недопустимо, чтобы ребёнок был в обуви без задника (сланцы, 

шлепки и так далее). 

На музыкальных занятиях мы приучаем детей видеть красивое, 

пробуждаем интерес к окружающему миру. Важно, чтобы дети приходили на 

занятие опрятные и аккуратные. Очень важно, чтобы девочки были одеты в 

юбки или платья, потому, что иначе они не смогут поставить руки на юбку во 

время танцев. Это приведёт к тому, что у них появится привычка держать 

руки в воздухе, даже когда они будут в юбке или платье на празднике. 

Мальчики перед началом занятия обязательно должны хорошо заправить 

рубашки в брюки, чтобы выглядеть эстетично. 

Мы очень просим Вас, дорогие родители, следите за аккуратностью 

внешнего вида ваших детей! 

Детская обувь для музыкальных занятий 

Чешки сегодня востребованы не только в спортивных секциях и 

танцевальных кружках, но и в детских садах, ведь они считаются самой 

удобной и легкой обувью для занятия танцами. Данная обувь помогает 

защищать ногу ребенка от возможных механических повреждений, но в то 

же время не затрудняет движение, полностью раскрепощает стопу и 

позволяет правильно выполнять задаваемые упражнения. 

Чешки - это СПЕЦобувь, на время музыкальных занятий. Ребенку 

необходимо правильное формирование стопы, для этого и носят обувь с 

четко фиксированной подошвой, дети встают на носочки, выполняют 

различные музыкально-ритмические движения, им нужна гибкая стопа, 

поэтому детей переодевают в чешки. Это предусмотрено медициной. 

Дошкольникам необходимо разрабатывать голеностоп, растягивать подъем, а 

уж потом можно переходить с чешек на другую обувь, которая плотно 

охватывает щиколотку. 

Консультация для родителей 

«О музыкальном развитии ребенка» 



Часто родители задают вопрос: «Каждого ли ребёнка нужно учить 

музыке?». На этот счёт у прогрессивной музыкальной педагогики нет 

разногласий. Учить музыке надо всех детей без исключения. 

«Но стоит ли столько времени, сил и нервов тратить на обучение?», — 

это ещё один из часто задаваемых вопросов. По мнению многих родителей, 

занятия музыкой так мало дают ребёнку для жизни, ведь куда полезнее 

заниматься спортом, изучать иностранный язык. Так ли это? 

Ещё с древнейших времён известно об оздоровительном воздействии 

музыки на организм человека. Занятия музыкой, пением вызывают особую 

вибрацию внутренних органов, активизируют функции дыхания и 

кровообращения, являются эффективным способом психорегуляции. Не 

случайно музыка используется в медицине. 

Музыка – важнейшее средство эмоционального развития ребёнка. 

Задача родителей и педагогов – привлечь внимание детей к красоте музыки, 

помочь ощутить её в полной мере. Потому что, постигая красоту в музыке, 

ребёнок учится ценить её в жизни, в человеческих отношениях. С восприятия 

и познания красоты начинается воспитание эмоциональной культуры, 

воспитание чувств. 

Как показывают исследования, под влиянием музыкальных 

впечатлений начинают разговаривать даже инертные дети, с замедленным 

умственным развитием, которых, казалось, никакими усилиями не 

расшевелить. 

Дети, занимающиеся музыкой, отмечают венгерские и немецкие 

учёные, обладают лучшей реакцией, легче усваивают счёт, лучше 

ориентируются в пространстве. Была отмечена также прямая связь между 

музыкальными и математическими способностями. 

Известный венгерский педагог Тибор Шараи считает, что «…слушание 

музыки способствует усвоению познавательного материала других 

предметов, уменьшает чувство перегруженности». 

Слушание музыки формирует эстетический вкус и приобщает детей к 

миру музыкальной культуры. А какой простор предоставляет музыка для 

творческого самовыражения! 

Занятия музыкой – это чаще всего коллективные занятия, поэтому они 

становятся и уроками общения. Дети учатся слышать друг друга, 

взаимодействовать друг с другом. 



Музыка создаёт благоприятный фон и для общения в кругу семьи. Дети 

и родители становятся ближе и понятней друг другу. 

Сам собой напрашивается вывод: музыка должна стать частью 

повседневной жизни каждого ребёнка. И кто как не родители могут 

поспособствовать этому! Именно папы и мамы должны «заразить» ребёнка 

любовью к музыке, проявить интерес к его музыкальным занятиям, 

правильно организовать эти занятия, а при необходимости и отвести малыша 

в студию, кружок или музыкальную школу. 

Как показали социологические исследования, увлечение музыкой у 

большинства любителей и профессиональных музыкантов начиналось под 

влиянием семьи. 

Иногда родители считают, что музыкальные задатки ребёнка 

развиваются сами собой. Надо только ни во что не вмешиваться и 

предоставить детям полную свободу. Но это не так. Если задатки специально 

не развивать, они увядают и гаснут. Задатки требуют развития. Они 

переходят в способности только в совместной деятельности со взрослыми, в 

общении с ними. 

Многолетний опыт музыкального воспитания детей показывает, что 

начинать занятия с детьми следует в самом раннем возрасте. Если никто в 

семье не имеет музыкального образования, не поёт и не играет на каком-

нибудь музыкальном инструменте, то решающим является отношение 

родителей к музыкальному воспитанию. Очень важно создать в семье 

атмосферу предельного уважения к хорошей музыке. 

Семья может и должна быть первой ступенью музыкального 

воспитания. Помогите детям полюбить музыку, и она сделает вашу жизнь 

яркой, интересной, не оставит в трудную минуту. 

Утренники в детском саду 

Утренник в детском саду - замечательное и, в то же время, очень 

ответственное мероприятие в жизни каждого малыша. Помощь родителей 

здесь необходима. 

На самом деле утренник - это не только праздник для детей. Но и 

демонстрация умений детей и, одновременно, отчет о проделанной работе 

музыкального руководителя. 

Чего, например, хотят музыкальный руководитель и воспитатели? 

• Чтобы была хорошая явка. 



• Чтобы все дети проявляли активность и на предложение 

поучаствовать в конкурсе. 

• Чтобы папы гордились, а мамы умилялись так, что в отдельные 

моменты не могли сдержать слез. 

Утренник - важное событие в жизни ребенка. Именно там он узнает, 

как сочетать собственные удовольствия с выполнением обязательств. 

Именно там он научится совместной творческой деятельности. Там же 

получит представление о том, что такое сценарии и правила. И возможно, 

впервые проявит свои способности. 

Глубоко ошибочно мнение тех родителей, которые считают, что можно 

не водить ребенка на музыкальные занятия, а привести только на утренник, 

ничего кроме неприятностей (для ребенка из-за незнания материала, 

неумения выполнить простейшие танцевальные движения, незнания слов 

песен, неумения правильно и вовремя перестроиться, не получиться. Ребенок 

расстраивается, путается, нервничает, зачастую плачет, мешает остальным 

детям, которые старательно учили стихи, песни, танцы в продолжении 

долгого времени. 

Разучивание материала на утренник продолжается длительное время 

(от двух недель до двух месяцев). Дети постепенно разучивают весь нужный 

материал на музыкальных занятиях, а затем, в свободное время закрепляют с 

воспитателями пройденное. Дети учатся правильно и выразительно 

произносить слова стихотворений и отрывки из сказок, закрепляют 

исполнение отдельных танцевальных движений. Благодаря совместному и 

ежедневному труду музыкального руководителя и воспитателей, вы, 

родители, имеете возможность увидеть развитие вокальных, актерских, 

танцевальных данных у своих детей. Но без помощи родителей праздника не 

будет. 

Зачастую, детям необходимо подготовить различные костюмы или 

декорации. В этом помочь могут только родители. Но некоторые родители 

чересчур увлекаются желанием выделить своего ребенка: покупают 

великолепные длинные, пышные платья девочкам, модные джинсовые 

костюмы. В них детям не всегда удобно двигаться! И такие модные дети 

будут чувствовать себя не комфортно. Очень дорогие, вычурные наряды 

могут смутить других детей и их родителей. 

Воспитатель и музыкальный руководитель заранее предупреждают 

родителей и детей, каким будет праздник и какие костюмы следует готовить. 



Чтобы потом не возникало недоумений, почему очень современный костюм, 

который купили к новогоднему представлению, нельзя использовать на 

утреннике, сюжетная линия которого совсем другая. Совет по оформлению 

костюма можно получить у музыкального руководителя или у воспитателя 

группы. 

Чтобы не нарушить психологический контакт с ребенком, не надо 

выказывать своего недовольства, что опять предстоит морока с этой 

подготовкой к утреннику. Ребенок ведь так ждет праздника, он жаждет 

веселья, похвалы, он хочет показать свои достижения, и утренник хороший 

повод для демонстрации своих успехов. 

Утренник в детском саду может быть неплохим воспитательным 

моментом и для родителей в семье. Каждый ребенок ждёт праздника, и если 

его поведение «хромает», то малыша легко мотивировать тем, что скоро 

утренник и надо вести себя подобающим образом, иначе праздника не будет. 

Ведь не секрет, что дети значительно меняют свое поведение, если сказать, 

что за ними наблюдает дед Мороз и в соответствие с тем, как они себя ведут, 

он подарит подарки. 

И, помните! Детский праздник – это мероприятие для детей, а не для 

взрослых. И надо сделать всё, чтобы праздник ребёнку запомнился, чтобы он 

получил удовольствие и помнил об этом очень долго. Помогите нам. Ведь 

вместе - всегда лучше. 

Новый год в детском саду 

Новый год - это волшебный, чудесный праздник! Это хороводы у ёлки, 

зажигательные танцы, Дед Мороз, Снегурочка, нарядная ёлка, подарки… Но 

дети иногда ведут себя на новогоднем празднике не так, как нам хотелось бы. 

Ребёнок может испугаться Деда Мороза, заплакать. Не следует 

сердиться на малыша. Если ребенок чего-то испугался, его надо успокоить, 

отвлечь, а может и выйти из зала на какое-то время. 

Но слез и испорченного настроения можно избежать! В начале декабря 

начинайте готовить его к празднику. Прочитайте малышу сказки, стихи про 

Деда Мороза и Снегурочку. Побеседуйте с ним. Расскажите ребенку 

простыми словами о новогоднем празднике. Покажите ребенку Деда Мороза 

на картинке в книге или игрушку! Расскажите, как он одет, что он делает. 

Совсем не обязательно читать ему стихотворение и вставать с ним в хоровод. 

Просто создайте у ребенка добрый, понятный образ Дедушки. Дети готовят к 

празднику танцы, учат песни и, конечно, учат стихи. Всем родителям очень 



хочется услышать, как его ребенок читает стихотворение Дедушке Морозу. И 

вот наступает звездный час. Ребенок выходит и молчит. Родители расстроены 

и не понимают, как ребёнок мог забыть, ведь дома он всё знал на зубок! 

Всему есть простое объяснение - ребенок не любит быть в центре внимания, 

новая обстановка, большое количество людей. В результате чего ребенок 

теряется и забывает свое стихотворение или роль в сценке. Не надо ругать 

ребенка! Скажите ему, что в следующий раз у него все получится! Чтобы 

такой ситуации не возникло, подготовьте ребенка заранее. Пусть он 

расскажет роль или стихотворение игрушкам, гостям, близким людям. И если 

ребенок чувствительный, ранимый, может, стоит отложить его выступление? 

Ведь он ещё должен помнить песни, танцы, хороводы всего утренника. 

Часто бывает так, что родители недовольны ролью ребенка на 

новогоднем утреннике. Они не понимают, почему главная роль досталась 

другому ребенку. Но все дети разные. Воспитатель не может дать «большую» 

роль, если, ребёнок застенчив, не артистичен, он часто болеет и пропускает 

образовательную деятельность. Если вам что-то не понравилось, не надо это 

высказывать при ребёнке. Вполне возможно, что он доволен своим 

выступлением, праздником, подарком и т. д. Хвалите своего ребенка, 

рассказывайте педагогу о его успехах. Веселого Вам нового года! 

Взаимодействие детского сада и семьи как условие развития 

музыкальных способностей ребенка 

Развитие музыкальных способностей - одно из главных задач 

музыкального воспитания. Кардинальным для педагогики является вопрос о 

природе музыкальных способностей: представляют ли они собой 

врожденные свойства человека или развиваются в результате воздействия 

окружающей среды воспитания и обучения. Опираясь на работы 

выдающихся педагогов-психологов, можно отметить, что врожденными 

могут быть лишь анатомо-физиологические особенности, то есть задатки, 

которые лежат в основе развития способностей. А музыкальные способности, 

необходимые для успешного осуществления музыкальной деятельности, 

объединяются в понятие “музыкальность”. Б. М. Теплов определяет 

музыкальность как комплекс способностей “творческое воображение, 

внимание, вдохновение, творческая воля, чувство природы и т. д. ” 

развиваемых на основе задатков в музыкальной деятельности, необходимых 

для успешного её осуществления. 



В структуру музыкальности включаются три основные музыкальные 

способности: ладовое чувство, которое проявляется при восприятии музыки, 

как эмоциональное переживание, прочувствованное восприятие; 

музыкально-слуховое представление, включает в себя память и воображение, 

эта способность, проявляющая в воспроизведении по слуху мелодии; чувство 

ритма - это восприятие и воспроизведение временных отношений в музыке - 

это способность активно переживать музыку, чувствовать эмоциональную 

выразительность музыкального ритма и точно воспроизводить его. 

Итак, у всякого нормального человек, есть некоторая музыкальность. 

Основное, что должно интересовать, - это вопрос о том, насколько музыкален 

тот или иной ребенок, и вопрос о том какова его музыкальность и каковы 

должны быть пути её развития. 

Музыка возникла в глубокой древности и признавалась важным и 

незаменимым средством формирования личных качеств человека, его 

духовного мира. Слушая музыку, написанную в разное время, люди 

получают представления о различных способах выражения чувств, мыслей, 

существовавших в разные эпохи. Отражая жизнь и выполняя познавательную 

роль, музыка воздействует на человека, воспитывает его чувства, формирует 

вкусы. Имея широкий диапазон содержания, музыка обогащает 

эмоциональный мир слушателя. 

Разные виды искусства обладают специфическими средствами 

воздействия на человека, музыка же имеет возможность воздействовать на 

ребенка на самых ранних этапах. Доказано, что даже внутриутробный период 

чрезвычайно важен для последующего развития человека: музыка, которую 

слушает будущая мать, оказывает влияние на самочувствие ребенка, а может 

быть уже и формирует его вкусы и предпочтения. Постепенно в процессе 

овладения различными видами музыкальной деятельности (восприятие, 

исполнительство, творчество) необходимо развивать в детях все самое 

лучшее, что заложено от природы, на основе разнообразных природных 

задатков, развивать общие и специальные музыкальные способности. 

Приобретая на занятиях в ДОУ, в семье определенные знания о музыке, 

умения и навыки дети приобщаются к музыкальному искусству. Нужно 

добиваться того, чтобы в процессе музыкального воспитания получение этих 

знаний, умений и навыков не являлось самоцелью, а способствовало 

формированию предпочтений, интересов, потребностей, вкусов детей, то есть 

элементов музыкально-эстетического сознания. 



Не только развивая эмоции, интересы, вкусы ребенка, можно 

приобщить его к музыкальной культуре, заложить её основу, а также 

взаимно, эстетическое воспитание развивает музыкальный и поэтический 

слух, способность воспринимать красоту природы, произведений 

музыкального и изобразительного искусства, активизирует воображение, 

эмоциональные реакции. 

Дошкольный возраст чрезвычайно важен для дальнейшего овладение 

музыкальной культурой. Если в процессе музыкальной деятельности будет 

сформировано музыкально - эстетическое сознание это не пройдет бесследно 

для последующего развития ребенка, его общего духовного становления. 

Занимаясь музыкальным воспитанием, важно помнить и об общем 

развитии детей. 

Дети дошкольного возраста имеют небольшой опыт представления о 

чувствах человека, существующих в реальной жизни, а музыка, передающая 

всю гамму чувств и их оттенков, может расширить эти представления. 

Формирование основ музыкальной культуры начинаются в 

дошкольном возрасте. Музыкальное развитие оказывает ничем незаменимое 

воздействие на общее развитие: формируется эмоциональная среда, 

совершенствуется мышление, ребенок становится чутким к красоте в 

искусстве и жизни. Успех музыкального развития зависит от всего 

педагогического коллектива дошкольного учреждения и от родителей, так 

как вне музыкальных занятий имеется иные возможности обогащения детей 

музыкальными впечатлениями, разнообразные формы осуществления в 

музыкальной деятельности в повседневной жизни детского сада и семье. 

Для полноценного развития комплекса музыкальных способностей у 

дошкольников необходима помощь родителей. Семья - первая социальная 

общность, которая закладывает основы личностных качеств ребенка, здесь он 

обучается жить подлинной социальной жизнью, общей с другими людьми: 

делить горе и радость, ощущать единство с родными людьми. В то же время 

эмоциональная холодность в семье самым неблагоприятным образом 

сказывается на психологическом развитии ребенка и прежде всего на его 

творческих способностях, на эффективности обучения, общения. Поэтому 

педагоги дошкольного учреждения должны установить взаимодействие, и 

совместную работу для полноценного развития ребенка. Все семьи имеют 

разный уровень социальной культуры. В одних с уважением относятся к 

музыке, стараются дать детям музыкальное образование, развить их 



способности. В других семьях музыкальное воспитание ставят на задний 

план. 

Если ребенок ходит в детский сад, полезно закреплять полученные 

впечатления, расспрашивая о пребывании в детском саду, предлагать спеть 

песню, станцевать или нарисовать особенно запомнившееся. 

Родителям надо помнить, что там, где старшие любят музыку, поют, 

играют на музыкальных инструментах, создается особенно благоприятная 

среда для расцвета дарования ребенка. Как можно чаще устраивать 

совместные дуэты с мамой, папой, бабушкой, что способствует 

взаимопониманию и формирует любовь к пению. В современных условиях 

особую роль играют технические средства: радио, телевидение, аудиозаписи, 

диски, караоке. В семье родители поддерживают интерес детей к 

прослушиванию музыкальных произведений, используют как собственные 

записи, так и те, которые предоставляет в распоряжение музыкальный 

руководитель. Кроме того, мы организовываем для родителей приобретение 

билетов для посещения концертов. 

Коллектив детского сада сотрудничает со специалистами музыкальной 

школы, детских студий, кружков. Важной задачей, стоящей перед ДОУ и 

семьей является формирование восприятия музыки во взаимосвязи с 

литературными произведениями, живописью и театром. Для этого провожу 

консультации для родителей, знакомлю их с мировым опытом приобщения 

детей к восприятию произведений искусства. Вместе с родителями дети 

принимают участие в инсценировках, театральных постановках, 

литературно-музыкальных композициях. 

При взаимодействии с родителями очень важно научить их общаться 

со своим ребенком по поводу полученных детьми музыкальных впечатлений. 

В семье необходим благоприятный микроклимат, атмосфера внимания 

к музыкальной деятельности, как бы наивна она не была. Ребенок должен 

чувствовать себя членом маленького, но близкого коллектива, где получает 

полную поддержку в своих начинаниях. 

Родителям должны быть понятны основные цели и задачи, которые 

ставлю перед собой, осуществляя музыкальное воспитание детей. 

 


